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MARIA TERESA PARPAGLIOLO SHEPHARD, UNA
PIONIERA DELL'ARCHITETTURA DEL PAESAGGIO

MARIA TERESA PARPAGLIOLO SHEPHARD, A
PIONEER OF LANDSCAPE ARCHITECTURE

BARBARA BERTOLI ([CNR-15155)

Maria Teresa Parpagitolo Shephard (1903 1974) was a key figure in the emergence of landscape
architecture i Italy. Her integrated approach combiming aesthetics, botany, and functionality

deeply influenced the design of green spaces in twenlfeth-century Europe. This paper refraces her
education, major works, and cultural legacy, highlighting her pfoneering role and the continued
relevance of her design thinking.

Parole chiave

Maria Teresa Parpaiolo Shephard, architettura del paesaggio, giardini storici, sosteni-
bilita ambientale.

Keywords

Maria Teresa Parpaiolo Shephard, architecture, historic gardens, environmental
sustainability.

Maria Teresa Parpagliolo Shephard (1903-1974) fu una figura centrale nello sviluppo
dell’architettura del paesaggio in Italia e in Furopa nel corso de XX secolo. La sua
formazione ¢ la sua attivita professionale rappresentano un punto di congiunzione tra
la tradizione del giardino storico e I'affermazione di una disciplina autonoma e moder-
na, in un periodo in cui, agli inizi del Novecento, I'architettura del paesaggio non era
ancora riconosciuta come ambito specifico né a livello accademico né professionale nel
contesto italiano. Nel 1931, consapevole della carenza di percorsi formativi in Italia,
la Parpagliolo si trasferi in Inghilterra per svolgere un apprendistato presso lo studio
dell'influente paesaggista Percy Stephen Cane. Questo soggiorno fu determinante per
la sua maturazione professionale, permettendole di entrare in contatto con i principi
della tradizione paesaggistica britannica, fondata su un equilibrio armonico tra natu-
ralismo e composizione formale, ¢ con i dibattiti contemporanei sulla progettazione
di giardini e spazi pubblici urbani. Tra il 1930 ¢ il 1938, pubblicé oltre cento articoli
sulla rivista Domus, contribuendo alla diffusione in Italia delle migliori pratiche in-
ternazionali per la pianificazione urbana e la progettazone di parchi ¢ giardini. Nei
suoi progetti adotté un approccio innovativo ¢ interdisciplinare, capace di integrare
sensibilita estetica, competenze botaniche e attenzione alle dinamiche sociali. La sua
opera si estese dalla progettazione di giardini privati e pubblici alla collaborazione con
enti statali e organizzazioni internazionali, includendo interventi di restauro su parchi
storici ¢ la creazione di spazi verdi per 'edilizia popolare e per istituzioni culturali. Tra
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i lavori pill rappresentativi si segnalano: gli interventi progettuali per 'organizzazione
dei parchi e giardini nell’area destinata all'E42 a Roma, realizzati con Pietro Porcinai ¢
Raffacle De Vico: il progetto del Cimitero Militare Francese a Roma, in collaborazione
con Elena Luttazzo Valentini; la progettazione dei Pleasure Gardens per il Festival of
Britain, insieme a Frank Clark; il giardino per l'atrio della sede RAI di Roma; numerosi
interventi nelle nuove aree residenziali di Casal Palocco e Vigna Clarg; e, in ambito in-
ternazionale, il progetto di ricostruzione del Bagh-i Babar, il giardino cinquecentesco
dell'imperatore moghul Babur a Kabul. Nel corso della sua carriera, I'architetta con-
tribui in maniera significativa a ridefinire il ruolo del paesaggista, proponendolo non
pilt come semplice “giardiniere artista”, ma come figura tecnica e culturale in grado di
dialogare alla pari con urbanisti, architetti ¢ amministratori pubblici. La sua concezio-
ne del pacsaggio come bene collettivo e componente essenziale della qualita della vita
prefigura temi oggi centrali nel dibattito sulla sostenibilita ambientale e sulla resilienza
urbana. Oltre alla pratica professionale, si distinse per I'intensa attivita di divulgazione,
attraverso pubblicazioni, conferenze ¢ I'impegno nella formazione, contribuendo a raf-
forzare il legame tra patrimonio storico ¢ innovazione progettuale. In questo contribu-
to s'intende valorizzare la figura di Maria Teresa Parpagliolo Shephard come pioniera
di un cambiamento culturale profondo nella gestione dello spazio aperto, nonché come
figura di riferimento per la storia dell’architettura del paesaggio in Italia e per il ruolo
delle donne nel progetto urbano e territoriale del Novecento. Il suo lavoro, frutto di un
sapere complesso capace di coniugare memoria, tecnica ¢ visione, rappresenta ancora
oggi un modello e una fonte di ispirazione per le sfide contemporanee della progetta-
zione paesaggistica.



