APPENDICE A. - Questionario



Mumero guestionario:
Sesso: L1 maschio (1 femmina

Stato civile:
(] celibe/nubile (1 coniugato 3 diverziato/separato/vedovo

Eb&:
€] meno di 20 (1 20-30 L] Z0-40 L1 40-50 L1 pitt di S0

Tempo impiegato per recarsi al lavoro:
(1 meno di 1 ora L1 4 =2 gra L]l pitt di 2 ore

Fosto di lavoro
UNita OPrganiCas s vee . oo eoanscnnessscosssssosssns 506 % 8 maaee e e eees e

L]l Dirigente

L) Sperimentatore

L] Ricercatore

€] Fal=zgname

L] Elattronico

(] Elettricista

€]l Meccanico -
(] Addetto manutenzione

C1 Amninistrativo

“ostzzione di lavoro al YDT (indicare edificio, dznominac-icne o

Mansisni svolte al YDT:
L3 introduzione dati
{1 videascrittura _
L] dialogo per acquisire ed immettere informazioni
[} elaborazione dati
(] disegno computerizzato
(] programmazione
£l albrosies . Simkasn x sa b & e W SR W B N R B e sveene

[l lzvoro al VDT & alternato con altre attivita lavorative =
L] 81 ’ L1 MO

-----------------------------------------------------------------

Quanie ore al giorno trascorre in media al! VDT:
(] meno di | L1 1 - 2 ore L] 2 - 4 ore
L2 4 - & are L] pit di & ore

Durante il lavoro al VDT effettua delle cause:
Ll 81 . C1 MO



Che percentuale di tempa trascorre in media al VDT in una
settimana:

L1l meno del 20 % L1 20 - 50 %

[J 50~ 80 % ] pit dell 380 %

Da quanti anni lavora al VDT (tenendo conto anche di precedenti
occupazioni):
L) meno di 1 anno 11 -3 anni L]l pin di % anni

Al di Tuori dell ‘arario di lavafu esercita altre attivita in cui
si applica al VDT 7

L ST L1 NO
Se si, )
L] nella propria abitazione L] fuori casa
iwrewd SCOPAI ;
€1 lavoro L] apprendimento L1 svago
[] altros..oveennnnnn. sriwie w0 EAVAVETES B W el i SRS SR g vt

Fa uso di una correzione ottica?®

[J NO [] saltuariamente L[] costantemente []1 solo per vicino

Forta la sua correzione ottica durante il lavoro al VDT
L3 NO (] saltuariamente [1 costantemente

Fa uso di colliri 7 )
{1 MO [] meno di | volta alla settimana
L1 Z-4 volte alla settimana [] tutti i giorni

Forts lenti a contatto corneali 7
(i MO " []1 rigide o semirigide [1 morbide L]l permanenti

Ha problemi di tollerabilitd delle lenti
Cl: BT []1 qualche volta (] raramente (1] mai

Usa l=2 l!enti corneali durante il lavoro al VDT 2
LI 81 [l qualche valta L1 raramente (1 mai

-



L AMEBIENTE DI LAVORO

Ritiene che nel suo reparto 1o spazio a dispasiziaone per il
lavorn sia:
L] sufficiente [1 abbastanza sufficiente (] insufficiente

D'estate la temperatura nel suo reparto é:
(] soddisfacente [] abbastanza soddisfacente [linsopportabile

. d'inverna?
(] soddisfacente [] abbastanza soddisfacente [linsopportabile

Come giudica 1la ventilazione ed il ricambio d‘aria nel suao
reparto di lavoro?
(] sufficiente (] abbastanza sufficiente [J1 insufficiente

Ritiene «che 1'illuminazione generale dell ‘ambiente nel suo
reparto sia:
[] eccessiva []1] sufficiente L[] insufficiente

In r=lazione all’impeyna visivo richiesto dalla sua attivita,
gitdica l'illuminazione nel suo posto di lavoro:
[l pccessiva (] sufficiente L1 insufficiente

F21r quanto riguarda la rumorosita, a suo giudizio, il suo posto
Ji Lz raro 2

22 Filenzicso L] accettabile L1 rumoroso
S2 e rumorosa, ritiens che il rumore sia:
(1 sopportabile [] fastidioso [linsopportabile

S= 2 rumaoroso, le pid importanti fonti di rumaore 50N0:
] stampanti
L] macchine di ufficic
t] telefono
(] voci umane
L1 rumore esterno
LY BlEron e sences s noams s s e s s s G e § RSN ¥ E e



CARATTERISTICHE DELL'IMFEGNO INDIVIDUALE SUL LAYORO

Come giudica il suo lavoro sul piano della fatica fisica?
L1 lieve L[]l abbastanza faticoso

—sul piano della fatica wvisiva?

[]1] lieve L] abbastanza faticoso

—sul piano della fatica mentale?

L] lieve L] abbastanza faticoso
-sul piano dell'attenzione 7
1 lieve [] impegnativo

=sul piano della responsabilita
] lieve (] impegnativo

—-sul piano della monotonia e della naoia?

L] intenso

L]l intenso

L] intenso

L] molto impegnativo

L] molto impegnativo

L[] soddisfacente []1 monotono e noiocso []1 molto monotono e noioso

-sul piano della soddisfazione sul lavora 7

[] soddisfacente [] abbastanza soddisf.[]

' seguenti fattori, a suo giudizio, :sono causa di

di inscddisfazione o Jdi stress nel suo lavoro
-praocaedure di lavoro troppo rigide

]
F

insoddisfacente

affaticamentao,

L1 81 C1 NO [J NON SO
—ritmi di. lavoro troppo pesanti ‘

£l ST C1 NO [J NON SO
—carichi di lavoro eccessivi”

E1 ST ' C1 NO L] NON SO
—turni ' : :

L1 81 L1 NO ' C1 NON 50
-ripetitivitad del lavorao .

E31 8T C1 NO [1 NOM 50
—frequenti variazioni dei compiti assegnati

£l SI . L1 NO L1 NON sO
—rapporti personali con i colleghi di lavaro

L1 81 [1 NO L1 NON SO
—rapporti personali con i superiori

£3 51 L1 MO L] NON SO
—il linguaggio o la logica dell ' 'informatica

L1 SI CJ NO [] NON SO
ZREFEs - sana s W oasEeen @ e e § ERIEEIRTE 8 eleieaie s Eelee B K eal SR AR D el



IL FOSTO DI LAVORD AL VDT

Lo schermo del VDT & dotato di filteri 7

£l sI L1 MO
Di che colore sono i caratteris.......... SRIRTEE W e R W SR W el
Di che colore & lo sfondo:....... S W SR SN B 45§ Ewet s 3 SeEEa

La luminosita dei caratteri & regolabile 7

[1 SI £C1 NO
I1 VDT & regolabile in inclinazione 7
) S1 * [E1 NG
I1 YDT & reqgolabile in altezza 7
El S1I L1 NO
La tastiera & spostabile 7
LI 8L = L1 NO
Ha a disposizione un portapagine 7
ET ST £1 NO
Se s1, lo utilizza:
(] zempre (1 qualche volta L] mai
Se non lg ubllizza, PEECREY. « vevews o v saes o seg b s asees ¢ Saams & S

Ments~e lavara al VDT, sono presenti riflessi fastidiosi sullo
schermo?

£31 Sl £1 NO
Mentre lavora al VDT, gli occhi sono soggetti ad abbagliamento
p2r pr2senza nel campo visivo di fanti luminose intense
(finesire, lampade, superfici fortemente riflettenti)
L1 51 C1 NO L1 NON SO
I caratteri sullo Ethgrmn sono soggetti a sfarfallamento 7
LY &I CI1 NO
Durante il lavoro al VDT, deve guardare lo schermo:
] continuamente L1 in modo predominante
[]J circa la meta del tempo L1 di tanto in tanto

Durante il lavoro al VDT, deve alternare lo squardo dal video a
testi scritti?

{1 51 £L1 NO
Ha problemi di visibilita dei caﬁatteri:
— del VDT L3 ST L1 MO
— del testo - El 'S71 L1 NO



Fer wvedere bene i carattepri:

—d2ve avvicinare il viso alla schermo?

L1 S8I C1 NO

“puo restare appoggiato allo schienale della sedia?

C1 81 L1 NO
Come giudica:

— la dimensione dello. schermao

— la dimensione dei caratteri

— la distanza tra le linee

- la qualita dell’'immagine

— il contrastao

— il colore dei caratteri

— il colore dello sfondo

- la distanza dello schermo dagli

- la manovrabilitd dei tasti

- 1 mezzi di controllo e di corre
deali errori

- la sedia

- il tavolo

Nel dialogo col VDT, a suo giudizio la

dell "informazione é:

[Jeccessivamente lenta [lgiusta

EUDONO
0|
(|
EL|
L1
L1
|
C1]
occhi [1]
[

zione

L1
€1
L1

Il s2dile & regolabile in altezza 7

€1 SI . L1 NO

‘Lo schiznale della sedia @ inclinabile ?

£l SI ' £1 NO

velocita di

ACCETTAEILE CATTIVO

C1
L1
I
(N
L1
£
[3
£
£l

5
1
E1

Lo schienale della sedia @ regolabile in altezza 7

G 8§l L1 MO

Il piano del tavolo é regalabile
L1 81 (1 NO

in altezza %

La suparfici= di appoggio del tavolo &

[] opaca - L]

Il piano di appoggio della tastiera & ribassato ris

del tavolo?
L]l SI L1 NO

La tastiera e
L] opaca E3

riflettente

riflettente

Ritiene che l'altezza del suo piano di lavoro sia:

[]l bassa L]l giusta

Ritiene che lo spessore della tastiera, rispetto al piano di

lavoro sia: )
L] basso L] giusto

L1 alta

L]l alto

trattamento

(]
£33
C1
il
L1
L1
)
€1
&

1
€l
(|

[] eccessivamente veloce

petto al piano



A suo giudizio, il piano di appoggio @ sufficientemente grande?
£l 51 L1 NO

Mentre digida i tasti, pud appoggiare gli avambracci sul piano di

lavoro 7
Ll §I L1 NO

Se appoggia gli avambracci, il punto di appoggio si trova,
rispetto ai gomiti
L1 pid in basso []1 alla stessa altezza [1 pid in alto

La posizione di lavoro le risulta scomoda ?
L] sempre [] gqualche veclta (1 raramente (] mai

Lavora narmalmente con la schi=na supportata dallo schienale 7
{31 51 L1 NO ’

Lo spazio per le gambe & sufficiente 7
LY S L1 NO

AQuando lavora, le gambe sono di norma:
[] distece
[] piegate pressoché ad angolo retto
[1 flesse con i piedi sotto la sedia

Ha a dizposizione un poggiapiedi 7

£l &8I L1 NO
Se s1, lo utilizza:
[]1 sempre . [] qudlche volta (1 mai
Se non lo utilizza perch@s..:v.eeeeenn. o U I B RTRE W v

Riti=2ne che il lavoro al VDT implichi anche un controllo sulla
sua produttivita 7

Cd Gl ' L1 NO L1 NON SO
Fer svolgere il suo attuale lavora ha frequentato corsi di
addestramento o di qualificazione professionale?

1 SI £C1 NO

Le sono stati utili?
L1 SI L1 NO L1 NON SO



DISTUREI SOGGETTIVI

Si sente affaticato durante il lavoro o piuttosto dﬁpo ?
L1 mai L1 durante []1 dopo

La fatica & di tipo:
L1 cculare L]l mentale L]l fisico

Si sente affaticato al mattino quando si sveglia 7
L] spesso [1 qualche volta (] raramente (1 mai

Alla fine della settimana lavorativa si sente generalmente pin
stanco che all’inizio della settimana 7

(1 spesso (1 qualche volta [1 raramente [1 mai
Fensa al lavaro durante i giorni di riposo 7
(1 spesso (] qualche volta [1 raramente C1 mai

-

La fatica influisce sulle scelte dei suoi svaghi 7
[] spesso (1 qualche valta (1 raramente C1 mai

Lamenta i seguenti disturbi (indicare se si presentano spesso,
raramente o mai e se compaiono all’inizio del lavorao, al termine
o indifferentemente):

-pesant 2zza dei bulbi ocalari
~ [] spessa [] qualche volta ] raramente (] mai
(] all’inizio del lavara (1 al termine C1 indifferentemente

—prurito agli occhi §
(1 =pesso []1] qualche valta L] raramente- L] mai
() all’inizio del lavoro [1 al termine [1 indifferentemente

—bruciore agli occhi
(] =spesso [] gualche volta L] raramente [] mai
£]1 all'inizio del lavero L[] al termine (1 indifferentemente

—arrossamento degli occhi
L]l =spesso [] qualche volta L1 raramente (1 mai
(] all'inizio del lavara (1 al termine [1 indifferentemente

—lacrimazione _
(]l s=pesso L] gqualche valta L1 raramente L1l mai
1 all’inizio del lavora [1 al termine €3] indifferentemente

—-sensazione di secche:zza agli occhi
L1 spessa L] qualche volta L] raramente [l mai
[] all’inizio del lavoro [1 al termine (1 indifferentemente

—sensazione di corpo estraneo
L] spesso L1 qdalche_yolta L1 raramente (1 mai
(1 all’inizio del lavoro [1 al termine (] indifferentemente



—visiane sfacata

L] spesso L] qualche volta L] raramente L1 mai
L1 all’'inizio del lavoro [J1 al termine [1] indifferentemente
—visione sdoppiata -

L]l spesso EJ‘qualche volta L]l raramente L] mai
L] all'inizio del lavaro [1 al termine [1 indifferentemente

—diminuzione dell'acuita visiva
L] spesso (1 gualche volta [1 raramente 1 mai
L]l all’inizio del lavoro [1 al termine (1] indifferentemente

—senso di fastidio o ipersensibiliti alla luce _

L]l spesso [J qualche volta L] raramente L] mai
(1 all’inizio del lavoro (1 al termine [1 indifferentemente
—contrazioni involontarie delle palpebre

[] spesso [] qualche volta 1 raramente L1 mai
(1 all'inizio del lavoro [J] al termine [1 indifferentemente

— presenza di un alone colorato intorno agli oggetti o intorno
alle lettere di un testo stampato :

L] spesso L] qualche volta L] raramente (1 mai
(] all’inizio del lavoro (1 al termine (1 indifferentemente

-micchie scure che 5i muovono davanti agli occhi
[] spesso L] qualche volta [J raramente L] mai
€1 all’inizio del lavoro [] al termine (] indifferentementa

—puntini scintillanti davanti agli occhi
(] spesso L1 qualche volta [l raramente L]l mai
(] all’inizio del lavoro L[] al termine (1] indifferentemente

-mal di testa
(] spesso [] qualche volta 1 raramente 1 mai
[l all'inizio del lavero [J al termine 1 indifferentemente

—s2nsatione di nodo-alla gola = di difficolta a ingoiare
[] spesso L] qualche vaolta L1 raramente . 1 mai
[]J all'inizio del lavoro [] al termine (1] indifferentemente

—vampate di calore al valto
[] spesso L1 qualche volta L] raramente L1 mai
[1 all'inizio del lavoro [1 al termine (1 indifferentemente

—sudorazione praofusa
[] spesso 1 qualche volta []1 raramente L1 mai
[] all’inizio del lavoro [1 al termine (1 indifferentemente

-palpitazioni
[] spesso [l qualche volta [] raramente L]l mai
[]1 all’inizio del lavoro [1 al termine C[1 indifferentemente



—senso di oppressione al petta
L1 spesso [1 qualche vaolta L1 raramente £1 mai
Ll all'inizio del lavora €] al termine L1 indifferentemente

—tremori
[]1 spesso [l qualche volta [] raramente [] mai
L] all’'inizio del lavoro £1 al termine T[] indifferentemente

-vertigini
L] spesso L[]l qualche volta L] raramente L] mai
L]l all’'inizio del lavoro L[] al termine L] indifferentemente

-mancamenti, svenimenti
(] spesso L1 qualche volta [] raramente [] mai
(] all'inizio del lavaoro C[1 al termine (] indifferantemente

—disturbi cutanei al voltao
[] spesso [1 qualche volta L] raramente (] mai
L] all’inizio del lavoro C1 al termine L[] indifferesntemente

—dolori, crampi, contratture al collo
[] spesso L1 qualche valta [l raramente ) (1 mai
() all’inizio del lavore CJ] al termine [] indifferentemente

—dalori, crampi, contratture alle gambe
(] =pesso L] -qualche volta L] raramente (] mai
Cl all inizio del lavoro L1 al termine [] indifferehtemente

~dolori, crampi, contratture alle braccia
1 =pesso [] qualche volta L1 raramente L] mai
(] all'inizio del lavoro " C] al termine [] indifferentemente

—dolori, crampi, contratture alla schiena
(] spesso. []1 qualche volta L] raramente L] mai
(] sll"inizio del lavaro (1 al termine C] indiffzrentemente

—farmicolio agli arti E
(] spesso L1 gqualche volta L] raramente L] mai
(1 all’inizio del lavoro (1 al termine (1 indifferentemente

-disturbi mestruali

[] spesso L] qualche volta ] raramente L] mai
-naus=23
(] =pesso L1 qualche volta L1 raramente ] mai

—bruciori di stamaco
] spasso L1 qualche volta (1 raramente ] mai

—costipazione o diarrea .
] spessao L] qualche volta L] raramente - - ] mai

—ansieta e
(] spesso L[]l qualche volta L1 raramente 1 mai

- 10 -=



—irriktabilita
L] spesso (] gualche volta

—difficolta di attenziona
L1 spessao L]l qualche volta

—difficoltad di concentrazione
L]l spesso L]l qualche volta

~disturbi della memaria
[] spesso L1 gualche volta

—-depressione
[] spesso L] gqualche volta

-difficolta ad addormentarsi
L] =pesso L] qualche vaolta

—insonnia
1 =pesso [] gualche wvolta

—incubi, naotti agitate
L] zp=sso (] gqualche volta

-1z di sonniferi
LI zpesso €1 qualche volta

E’ pr2occupato per la sua  salute ¥
(1 Sl L1 NO

Ha parbticolari preoccupazioni tamiliari
L1 81 £l NO

CEsSERVALZIOMI E FROFOSTE:

>

raramente

raramente

raramente

raramente

raramente

raramente

raramente

raramente

raramente

£.d

L3

L]

k-l

C1

1

C]

5 |

L3

mai

mai

mai

mai

mai

mai

ma i

mnai

mai



APPENDICE B.

APPENDICE B.1

- Tabelle Dati

- Tabelle

VDT_DATI_G
VDT_DATI_A
VDT_DATI_C
VDT_DATI_P
VDT_DATI_D
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Ambients di lavoro
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VOT_RIS_6 1IR x 29C Page |
Dati Generali '
060 16l 7 G2 JEI 464 5 65 b G 1 67 B8 GE 9G9 10GIO Il GII 12612 13613
| waschio cel./nub, €20 ¢l ora Laboratori dirigente Pal.Uff, 51 8T~ 51 Sl )| 51
2 feamina coniugato 20-30 1-2 ore Esperienze sperimen. Pal.Uff. N
3 div./sep./ved. 30-40 2 ore Ricerca ricercat. Pal.Uff. §
{ 40-50 Personale a AAGG falegname Laboratori
5 50 Aum.Contabile elettron. C.di Calcolo
6 elettric. Lab.Trasdut.
7 neccanico Uff,Bacini
8 add.manu. Carri,Uff.
9 amminist. Lab.Fotog.
10 altro Canale
11 Laser
0 GO 14 Gl4 IS5 GIS 16 Glé 17 GI7 18 GI8 19 G19 20 G620 21 621 22 G22 23 623 24 G2
l S1 Sl studio,ricerca ¢l ora SI €20 % >1 anno  SI in casa lavoro L]
2 N0 gest.risorse informatich 1-2 ore MO 20-50 ¥ 1-3 anni KO fuori casa apprendia. salluaria.
3 seqr.,archiv, dattilo.  2-4 ore 50-80 § >3 anni $Yago costanten.
{ contab.amainistrazione  4-6 ore 80 % altro solo vicino
5 esperienze 6 ore appr.e svago
6 disegno lav.,app.svaqo
1 costr.manut,strumenti el
8 foto,videoriprese
9 coord.atlivitd
10 varie attivitd
H
)60 2?5 625 26 G626 21 627 28 628 29 629
NO ] L] SI SI
saltvaria. <l v./settin. rig./sesirigide qualche volta qualche volta
costanles. 3-4 v/settin. morbide raramente raramente
tutti giorni  permanenti nai Rai -

_Q\aasuﬂ*mnhm—



YOI RIS_A 3R x 14C

l sufficiente soddisfacente soddisfacente
2 abbast.suffic. abbast.soddis. abbast.soddis.
insufficiente insopportabile insopportabile

0 60 10AI0 11 AIl 12 A12 13 A13 14 Al4

Aabiente di lavoro

sufficiente
abbast.suffic.
insufficiente

eccessiva
sufficiente
insufficente

eccessiva
sufficiente
insufficente

silenzioso
accettabile
ruROroso

sopportabile
fastidioso
insopportabile

Fage |



soddisfacente
abb.soddisf.
insoddisfac.

Page

8C8 9C9
Sl Sl
Ho KO

HOK SO HOK SO

JI_RISC 7R x 1€
Caratteristiche Impegno Individual P sul Lavoro
1 Cl 2C2 Icl {C4 5CS 6 Cé
lieve lieve lieve lieve lieve soddisfacente
abb.faticoso abb.faticoso abb.faticoso impegnativo  impegnativo monotono, noioso
intenso intenso intenso polto impegn. wmolto impegn. molto monot.,noi.
10CI0 I1CIl 12Cl2 13CI3 14 Cld 15CLS 16 Cl6 17 cl7

K0 Ko K0 KO
KOK SO HON SO

KOK SO KON SO HON SO HOH SO NON SO

Carenza organizz.

Disorg.,non rispetto dir
Burocrazia stagnante e o
Mancanza di regole preci
Inpossibile chiedere col
Hon sviluppo professiona
Accentramento delle deci

K0 KO K0



YOl _RIS_P IR x S(C ' Page

Posto di Lavoro al ¥oI

0 1Pl 2P2 3Py 4P SPS 6P6 TP BPE 9PY [0 P10 ILPIL 12 P12 13 P13 14 PI
1 SI  chiaro scuro SI SI SI SISl seapre non ¢'é bisogno 51 ]| 51 conlinuasenle
? K0 bianco nero KO HD  HO KO HO  qualche v.. non c’e spazio i] HO KO in nodo predoni
] giallo blu Rai non sapevo di averlo HOK S0 circa netd lenp
{ verde verde ogni lanlo
5 nero  grigio
3 vari vari
1 chiaro
0 1S PIS 16 P16 11 P17 18 PI8 19 P19 20 P20 Pl 22 P22 23 P23 14 PU 25 P25
1 | S1 sl §1 §1 buono buono buono buono buono buono
2 K0 K0 K0 Ko Ho acceltabile accetlabile accettabile accettabile accellabile acceltabile
3 caltivo catlivo callivo catlivo callivo callivo
{
5 ']
A
)
0 26 P26 21 P21 28 P28 29 P29 J0p30 - 31 P . 32PN IS PIY S4 P34 XS PIS 35 P&
1 tuono bucno buono buono buono buono eccess.lenla  SI Sl Sl 51
2 accellabile accellabile accettabile accettabile acceltabile accetlabile giusta 0 ) K0 K0
3 allive cllivo catlivo cattivo catlivo callivo eccess.veloce
{ B
L)
7
0 31 38 P38 39 P39 40 P40 A1 P4L 42 P42 43 P43 44 PU L AS RIS 46 P46 41 PUT
............................ T oo S R S A Ly S
0paca | opaca bassa basso Sl Sl pil basso seapre Sl Sl
tifletlenle NO riflettente giusta giusto KO (i stessa alterza qualche v. NO K0
alta  alto pib alto rarasenle
' nai

— D e e e U s



DT _RIS_P 1R x S4C
Posto di Lavoro al YOT

0 48 P48 49 P49 50 P50 51 PS1 52 PS2 53 PSI 54 PS4

| distese Sl SERpre ) SI SI

2 piegate angolo retto KO qualche v, O Ho HO

3 flesse solto sedia nai NOK S0 HOK SO
{ varie pos.
5
6
1



VOT RIS.0 7R x 82¢ g

Disturbi Soggettivi

0 1 01 202 303 {04 50§ 6 D6 107 8 D8 9 09 10 D10

l aai oculare spesso spesso Spesso spesso SPesso inizio lavero spesso inizio lavor

2 durante aentale qualche v. qualche v. qualche v. qualche v. qualche v. leraine 1. . qualche v. teraine |.

3 dopo fisico rarasente raramente raramente raramente rarasente indifierente raramente indifferents

{ sempre ocul. ment. aaj nai Rai aai 2ai pai

5 pent. fis.

6 0. n. f,

7 ocul. fis.

0 11 011 12 D12 13 013 14014 15 015 16 D16 17 017 18 018 19 D19

| spesso inizio lavoro spesso inizio lavero spesso inizio lavoro spesso inizio lavoro spesso

2 qualche v. teraine ]. qualche v. teraipe 1. qualche v. teraine |, qualche v, termine ]. qualche v.

3 rarasente indifferente raramente indifferente raramente indifferente raramente indifferente rarasenle

{ i pai aai i naj

S .

é

1

0 20 D20 21 021 22 022 23 D23 U4 0 25 D25 26 D26 21 027 28 D28

I Inizio lavoro spesso inizio lavoro spesso Inizio lavoro spesso inizio lavoro spesso initio lavoro

2 leraine |, qualche v, termine |. qualche v. termine .-  qualche v. teraine I qualche v, teraine |

3 indifferente raramente indifferente raranente indifferente rarasente indifferente raranents indiflerente

{ i rai ’ i i

§ seapre

b

1

9 29 029 30 D30 31 031 32 D32 33 033 34 D34 35 035 36 D36 31 031

| spesso inizio lavora spesso inizio lavoro spesso inizio lavoro spesso inizio lavoro spesso
qualche v, tersine ], qualche v, teraine 1. qualche v. terrine 1. qualche v, teraine |. qualche v.
raramente  indifferente raramente inditferente raramente indifferente raramente indifferente raramente
i i " nai 1ai Comai



VOT_RIS_O 7R x 82C

Disturbi Soggettivi

42 042

inizio lavor
teraine 1.
indifferente

0 spesso
qualche v.
raramente
nai

inizio lavor
terzine 1.
indifferente

0 spesso

qualche v.

raramente
pai

50 050

inizio lavor
ternine 1.
indifferente
durante

0 5pesso
qualche v.
raramente
mal

54 D54

inizio lavoro
ternine 1,
indifferente

spesso
qualche v,
raramente
pai

inizio lavoro
teraine 1.
indifferente

spesso

qualche v.
raramente
mai

inizio lavor
ternine 1.
indifferente

59 059

0

Spesso
qualche v.
raramente
mai

inizio lavoro
ternine 1.
indifferente

63 D63

spesso
qualche v,
raramente
pai

inizio laver
termine 1.
indifferente

0 5pesso
qualche v.
raramente
2ai

66 D66

inizia lavor
teraine 1.
indifferente

67 067 -

0 spesso

qualche v.

raramente
nai

68 D&8

0 5pesso
qualche v.
raramente
nal

13073

inizio lavaro
teraine |,
indiffarente

5pesso

qualche v,
raramente
rai

inizio lavoro
tereine 1,
indifferente

Spesso
qualche v.
raramente
LE

$pesso
qualche v,
rarasente
nai

inizio lavor

ternine 1.:

indifferente
69 D49 10
spesso spe
qualche v, qua
raramente rar
mai mai

43 D43 44 D44
0 spesso inizio lavor
qualche v, termine 1,
raramente  indifferente
pai
52 D52 53 053
inizio lavoro spesso
termine 1. qualche v.
indifferente raramente
durante aai
61 D61 62 062
0 5pesso inizio lavor
qualche v. teraine 1.
raramente indifferente
aai
070 71 071 12 072
550 3pesso $pesso
Iche v. qualche v. qualch
amente raramente rarame
pai pai

Spesso
e v.
nte
nal

qualche v.
raramente

Spesso

qualche v.
rarasente
rai



VDT_RIS.D 7R x 82C

16 D76

Disturbi Soggettivi

1701 78 078 19 079

80 080 81 081 82 D82

Spesso
qualche v,
raramente
aal

spesso
qualche v.
raramente
nai

spesso Spesso Spesso

qualche v. qualche v. qualche v.

raramente raramente raramente
mai pai pal

5pesso SI SI
qualche v. N0 RO
raramente

nai

=]



APPENDICE B.3 - Tabelle risultati OUT_G,
OUT_A,
OUT._C,
QuUT. P
OouT_D,

NO_G
NO_A
NO_C
NO_P
NO_D



TG 11R x 29 | | y Page |

Dati Genmerali - Risultati

0 L6l 262 363 464 565 666 767 868 9G9 10610 11611 12612 13613 14 614 15615 16 G16 17 GI7 18 GI8
1 1 S0 18 0 S0 14 o0 1 24 28 24 21 15 20 5 58 13 12 51
2 2 15 4 12 1 2 1 6 1 21 14
33 2 @ 2 W 4 N 6 20
T 17 T | 7 11
5 5 9 0 8 | 11 l
6 6 0 2 4
11 25 7
3 8 0 8 !

9 9 rJ 4

10 10 Il 1

11 !

0 19 619 20 G20 21 621 22 G22 23 G23 24 G24 25 625 26 626- 27 621 28 G28 29 G29
L1 16 8 13 10 ! 19 5 51 52 1 5
g 28 10 52 2 at 7 2 4 4 2 1
3 3 17 4 2 000 2 4 ! !

T 4 3 9 1 0 4 L
303 4

5 6 1

r i@

8 8

9 9

10 10
11l

Sono state corrette alcune risposte di domande condizionate per
inesatte risposte degli individui: 625/1, 628/1/2/3/4, 629/4

HO 6 IR x 29C Page |
Dati Generali - Non hanno risposto

0 16l 262 3G3 4G4 SG5 666 767 86G8 969 10610 11 GIl 12 G12 13 GI3 14 614 1SGIS 16616 17 GI7T 18 GI8

b 19619 20 G20 21 621 22 G22 23 623 24 G24 25 G25 26 G26 27 G27 28 G628 29 629

on vanno considerate le domande condizionate



0UT_A 3R x 14C
fabiente di lavoro - Risultati
0 FAL 2A2 JAS 484 SAS 6A6 7A7 848 949 10 AlD 11 AL 12 Al2 13 AL3 14 Ald

2.2 4 14 28 15 54 54 33 14
I3 2 45 1T 25 6 8 23 6

Sono state corrette alcune risposte di domande condizionate per
inesatte risposte degli individui: A8/1/2, A9/1, Al0/1, ALL/L, Al2/1, AL3/L, AlL4/l

NO_A IR x l4C
Asbiente di lavoro - Non hanno risposto

0 LAl 282 JA3 4A4 SAS 646 TA7T 8A8 949 10A10 11 ALl 12 Al2 13 ALY 14 Al4

Non vanno considerate le domande condizionate



Qur.c 7R x 17¢C
Caratteristiche Iapegno Individuale sul Lavoro - Risultati

0 IOl 2C€2 3C3 4C4 5C5 6C6 7C7 8¢C8 9¢9 10C10 11 CIl 12¢CI2 13 CI3 14 Cl4 15 C1s 16 Cl& 17 ¢C7

Ll 40 9 9 3 11 &4 15 2 1 29 16 39 23 14 16 9 2
22 19 38 3% 4 42 15 28 % 3 2 37 19 33 42 41 43 1
I3 4 18 19 2 12 2 2 6 4 4 5 3 I 3 3 7 1
4 9 1
55 1
§ & 1
71 1
HO_C IR x 17C 1

Caratteristiche Iapegno Individuale sul Lavoro - Non hanno risposto

0 1Cl 2C2 3C3 4C4 5C5 6C6 7C7 8C8 9C9 10C10 LLCIL 12Cl2 I3CI3 14 Cl4 1SCIS 16Cl6 17 CLT

P



0UT_P 7R x SdC Pagi
Posto di Lavoro al ¥DT - Risultati

0 LPL 2P2 3P3 4 P4 SPS &§P6 TPT 8P8 9P9 10PIO 11 PIL 12P12 I3 P13 14 PL4 1SPIS 16P16 17PIT 189

1 33 1 6 6l 4 13 62 ! 1 i 36 32 11 22 49 11 §
2 2 30 2 24 0 13 46 l 56 l 3 24 50 21 16 53 52
33 2 2 1 a H

LI 9 2 2

5 5 1

6 6 2312

11 1

0 19 P19 20 P20 21 P21 22 P22 23 P23 24 P24 25 P25 26 P26 27 P21 28 P28 29 P29 30 P30 31 P31l 32 P32 33 PI3 34

0 35 P35 36 P36 37 P37 38 PIB 39 P39 40 P40 41 PAL 42 P42 43 P43 44 P44 45 PAS 46 P46 47 PAT 48 PUB 49 P49 SO |

..................................................................................................................................

11 30 3 52 18 63 3 3 29 20 1 13 25 9 6

22 52 59 9 il 0 i 54 35 3 9 12 39 13 63
L1 13 3 18 14

i | 2 3

55

& ik

1]

Y SLPSL 52 PS2 S3 PSY 54 PS4

| 0 15 21 20
2 35 36 ]
] 1 3

4 s o



KO P IR x S4C

0 1Pl 2P2 3PY 4 M

Pag:
Posto di Lavoro al YOT - Hon hanno risposto

SPS 6P6 7P B8P8 9P9 10PIO ILPIL 12P12 I3PI3 L4 PI IS PIS 16P16 17 P1D 18 Pi:

22 P22 23 P23 24 P24 25 P25 26 P26 27 P21 28 P28 29 P29 30 P30 31 P3l 32 P32 33 P33 34 i

38 P38 39 P39 40 P40 41 P4l 42 P42 43 P43 44 P44 4S PAS 46 P46 4T PA] 4B P48 49 PU9 SO P



ul b TR x 82C = Page-]
Disturbi Soggettivi - Risultati

0 10l 202 303 404 505 606 707 808 909 10010 11011 12012 13013 14 014 IS DIS 16 016 17017 18018

11 2 15 19 20 1 11 12 0 4 0 8 0 8 0 ? 0 2 0
2 2 18 22 26 M 2425 21 30 2 18 28 21 15 16 18 6 13 8
338 { 1 6 15 15, 13 1§ 18 22 12 17 21 19 17 22 g} 12
i { 11 5 { 18 3 U 15 13 18 21 32

5 5 3

6 6 5

11 l

0 19019 20 D20 21 D21 22 D22 23 D23 24 D24 25025 26 D26 27 027 28 D28 29 D29 30 D30 31 D31 32 D32 33 033 34 DM

11 { 0 6 0 2 0 5 0 9 0 3 0 l 0 8

2 2 10 ! 18 12 1 1 19 21 2l 14 8 5 9 5 8 6
513 1 15 15 16 9 8 17 13 16 22 12 16 6 5 11 it
[ H 23 i 19 14 8 {5 35

5 93 1

b 6

11

0 35035 36036 37037 38 038 39039 40 040 41 D41 42 D42 43 043 44 D44 45 D45 46 DU& 47 D4T 48 D48 49 D49 50 05O

I 0 0 12 0 2 5 0 { l 0 0 0 0 | 0
22 11 5 4 4 5 2 13 2 ‘1 { 11 1 § 0 6 0
33 8 13 18 19 8 10 5 15 ! 10 { 13 6 9 { !
A Y 18 45 {0 1 18 i {9 50
S
5. &

!

b SL 051 52 052 53 D53 54 054 55 DSS 56 D56 S7 0ST 58 0SB 59 DS9 60 D60 61 D61 62 D62 63 D63 &4 DE4 65 D65 45 D&%

1 | 1 1 | 0 9 0 5 0 2 0 10 0 6 0
B 0 2 0 5 0 13 11 16 6 6 3 23 12 13
6 9 4 5 3 5 11 18 9 18 10 11 1 20 11 15
6 I 53 52 21 32 {3 ' 23 32

bk LS TR L L PP A p—"
- O LA S Ly P e
o



0u1_d

0

1R x 82C

Page ¢

Disturbi Soggettivi - Risultati

67 D67 68 D68 69 D69 70 070 71 D71 72072 73073 74074 75075 76 076 71 077 18 018 79 079 BO D8O 81 D8l 82 D¢

3 5 { 6 { 3 2 { 18

28 28 13 16 9 12 5 3 45 :
16 15 19 22 15 10 17 0

14 13 25 17 3 38 36 54



OO IR x 82C ‘ Page
Disturbi Soggettivi - Hon hanno risposto

0 101 202 303 404 505 606 707 808 909 10010 10011 12012 13013 W4 DL4 1S 0I5 16 D1& 17017 18 018

0 19019 20 D20 21021 22022 23023 24 024 25025 26 D26 27 D27 28 D28 29 D29 30 030 31 031 32032 33033 340

3 SL0SL 52 D52 53053 54 054 S5 0SS 56 056 57 057 58 058 S9 DS 40 D40 61 D81 62 D62 63 D63 64 D64 65 D45 48 05

0 61067 68068 €9 069 70 070 71071 72072 73013 74 DI 75075 76 DI6 17077 78 078 79 079 80 D80 81 08l 82 08:



APPENDICE B.4 - Tabelle risultati

in percentuale

PERC_G,
PERC_A,
PERC_C,
PERC_P,
PERC_D,

NOPER_G
NOPER_A
NOPER_C
NOPER_P
NOPER_D



PERC_G IR x 29C

Dati Generali - Risultati

565

6 G4

167

30-JUL-92 13:38 P

9 69 10 G10 11611

0.000000
18.461538
41.538462
26.153846
13.846154

14 GI4

16.923077
16.923077
3.076923

15 615

21.538462
32.307692
15.384615
13.846154
15.384615

16 G186

0.000000
26.153846
16.923077

1.538462
12.307692

0.000000

3.076923

0.000000
32.307692

4.615385

17 617

10.769231 36.923077

9.230769
24.615385
10.769231

1.538462

3.076923

7.692308
12,307692

1.538462

4,615385

1.538462

18 G18

19 619

43.076923 36.923077 41.538462

20 620 21 621 22 622

7.692308

25 625

89.230769

9.230769

26 626

20.000000
1.538462
9.230769
10.769231
16.923077
6.153846
10.769231
1.538462
6.153846
1.538462

21 627

18.461538
32.307692
30.769231
16.923077

1.538462

28 628

18.461538
21.538462

29 629

7.692308 87.692308 IBO‘OOOOGO 1.538462 7.692308

0 | 6l 2 62
11 76.923077 27.692308
2 2 23.076923 67.692308
103 3.076923
i 4
505
5 6
17
8 8
9 9

1010

11l

0 12612 13613
I 1 23.076923 30.769231
2 2
5 3
¥
55
§ 6
1 3
3 8
7 9
1010
o1l

0 23625 24 62
I 1 1.538462 29.230769
22 3.076923 10.769231
I3 3.076923 46.153846
44 4615185 13.845154
55 6.1518d6
6 6 1.538462
77
8 8
9 9

1010

11

3.076923
60.000000

6.153846
3.076923
1.538462

6.153846
6.153846
0.000000

3.076923
1.538462
6.153846

?ona state corrette alcune risposte di domande condizionate per
inesatte risposte degli individui: G25/1, G28/1/2/3/4, 629/4

1.538462
1.538462
1.538462

24,615385
43.076923
26.153846

6.153846

12.307692 20 15,384615
15.384615 80 1.076923
12.307692



HOPER G IR x 29C 30-JUL-92 13:4] Pag
Dati Generali - Hon hanno risposto

0 |Gl 262 % 63 4 G4 5 GS 6 Gé 167 ‘3 G8 969 10 610 11 Gl 12 GI2 R

l 0 1.538462 0 3.076923 1.538462 3.076923 12.307692 63.076923 56.923077 63.076923 58.461538 76.923077 69.23

0 14 6l4 15 615 16 Gl6 17 G17 18 GI8 19 G139 20 G20 21 G2l 22 G622 23 623 24 624 25 G25 26 626

I 92.307692 l.5534§2 15.384615 0 0 0 0 0 81.538462 80 0 16.923077 1.538462

0 27621 28 G28 29 629

1 1.692308 £63.230769 72.307692

Non vanno considerate le domande condizionate



PERC_A 3R x 14C

J0-JUL-92 13:40 Page
Ambiente di lavoro - Risultati

4 A4 5 A5 6 A6 147 8 A8 9 49 10 ALO 11 All 12 A12

1 1 46.153846
2 2 21.538462
33 132.307692

I 13.846154

9.230769
21.538462
69.230769

13.846154

29.230749
43.076923
26.153846

35.384615  6.153846  4.615385 13.846154 4.615385 20 6.153846 1.538462 3.076923
23.07692% B83.076923 B3.076923 50.769231 21.538462
38.461538  9.230769 12.307692 35.384615 9.230749

Sono state corrette alcune risposte di domande condizionate per
inesatte risposte degli individui: a8/1/2, A9/1, ALO/1, ALL/L, AL2/L, AL3/1, AL4/l

NOPER A IR x 14

30-JUL-92 13:42 Page

Anbiente di lavoro - Hon hanno risposto

5 A5 6 A6 T AT B A8 9 A9 10 AL0 11 All 12 Al2 13 AL3

1.538462 J3.076923 1.538462 0 0 52.307692 16.923077 92.307692 96.923077 92.307692 84.615385

1 o 0
0 1414
I 83.076923

Non vanno cansiderate le domande candizionate



PERC_C 7R x 17C J0-JUL-92 13:19 Pag:

Caratteristiche Impegno Individuale sul Lavoro - Risultati

0 1 Cl 2 2 JC3 4 C4 5°Ch 6 C6 107 8 C8 9 C9 10 C10 1

1 C11

1 1 61.538462 13.846154 13.846154  4.615385 16.923077 72.307692 23.076923 41.538462 26.153846 44.615385 24.615385

2 2 29.230769 5SB.461538 55.384615 63.076923 64.615385 23.076923 43.076923 40.000000 56.923077 40.000000 56.923077

I 3 6.153846 27.692308 29.230769 32.307692 18.461538 3.076923 33.846154 9.230769 6.153846  6.153846  7.692308

4 4

5 5

6 6

i

0 12 C12 13 C13 14 Cl4 15 C15 16 Clé 17 cl7

1 1 60.000000 35.384615 21.538462 24.615385 13.846154 3.076923

2 2 29.230769 50.769231 64.615385 63.076923 66.153846 1.538462

303 4.615385  6.153846  4.615385  4.615385 10.769231 1.538462

44 1.538462

5 5 1.538462

6 & 1.538462

11 1.538462

NOPERC 13 x 17C ' " 30-JUL-92 13:43 Pag
Caratteristiche Impegno Individuale sul Lavoro - Hon hanno risposto L

¢ JLCL 262 5C3 404 5C5 6Ch 7C7 8¢C8 99 10 clo 11 C1l 12¢12  13C13  ucud

I 3.076923 0 1.538462 0 0 1.538462 0 9.230769 10.769231 9.230769 10.769231 6.153846 7.692308 9.23076

0 15¢CL5 16 Cl6 17 C17

l 7.692308 9.230769 87.692308



PERC_P TR x S4C

Posto di Lavoro al VDT - Risultati

5P5

6 Pé

1 P17

30-JUL-92 -13:45 Pag

10 P10 11 P11

50.769231
46.153846

L.

36

3.

13
1

354

538462
923077
076923
846154
.538462
384615

9.230769
36.923017
16.923077

3.076923

6.153846
18.461538

1.538462

93.846154
0.000000

12.307692
20.000000

16 Pl

20.000000
70.769231

17 P17

95.384615
1.538462

18 P18

10.769231
86.153846

19 P19

1.538462
7.692308
3.076923

20 P20

6.153846 55.384615
1.538462 41.538442
1.538462

49.230769
36.9230m
12.307692

16.
76.

9230Mm
923077

33.846154
41.538462
21.538462

3.076923

75.384615
24.615385

16.9230M7
81.538462

21 P

9.230769
80.000000

28 P28

18.461538
75.384615

29 P29

61.538462
30.769231

30 P30

46.153846
49.230769
0.000000

31 P31

41.538462
44.615385
7.692308

40.000000
47.692308
4.615385

38.461518
52.307692
3.07692]

35:
55
e

384615
Ja461s
538462

32.307692
58.461538
3.076923

36.9230m
47.692308
9.230769

37037

43.076923
47.692308
3.076923

38 P38

44.615385
41.538462 °
3.076923

39 P39

36.9230M7
44.615385
1.538462

40 P40

32.307692
41.538462
15.384615

41 P4l

21,692308
33.846154
29.230769

42 P42

18.461538
75.384615
0.000000

70.769231
24.,615385

80.000000 27.692308 96.923077
13.846154 63.076923

46.153846
52.307692

16
49

. 151846
.230769

4.615385
90.769231

0.000000

4.615385
67.692308
20.000000

4.615385
83.076923
4.613385

44.615385
53.846154

10.769231
13.846154
27,692308

30,
66.

7169231
153846



PERC P TR x 54C - : 30-JUL-92 13:4:
Posto di Lavoro al VDT - Risultati

0 45 P45 46 Pdb 41 P47 48 P48 49 P49 50 P50 51 PSL 52 P52 53 P83 54 P54

L1 20.000000 38.461538 75.384615 9.230769 1.538462 0.000000 0 23.076923 41.538462 30.769231
2 2 49.230769 60.000000° 20.000000 38.461538 96.923077 °1.538462 53.846154 55.384615 10.769231
3 3 21.538462 40.000000 1.538462 16.923077 4.615385
4 4 3.074923 4.615385
5 i3
6 6
A



NOPERP IR x S4C 30-JUL-92 13:44 p:

0 1 Pl

U sowmy
0 13P13
L eisin
0 26 P2

U elsise
0 Jgpis

L s
0 50 Ps0

Posto di Lavaro al YDT - Non hanno rispasto

2 3Pl 4 P4 5P5 6 P6 1P 8 P8 9 P9 10 P10 11 Pl 12 P12

7.692308 7.692308 6.153846 7.692308 9.230769 3.076923 3.076923 87.692308 90.769231 3.076923 1.538462

4 PI4 15P15 L16PLE 17°P17 18 P18 19P19  20P20 21 P21 22922 23 P23 24 P2 25 P2

0 0 1.538462 10.769231 6.153846 7.692308 4.615385 6.153846 7.692308 6.153846 7.692308 6.15]

27 P21 28 P28 29 P29 30 P30 JLP3L 32P32 33 P33 3P 35S P35 36 P36 3137

6.153846 10.769231 16.923077 10.769231 9.230769 6.153846 4.615385 1.538462 4.615385 4.615385 6.151846

J9P39 40 PO AL P4l 42 P42 43 P43 44 PU4 dSP4S L6 P46 AT P41 48 PU8 49 P49

3.076923 7.692308 7.692308 1.538462 3.076923 47.692308 6.153846 1.538462 4.615385 7.692308 1.538462

L PSI 52 P52 53 PS3 54 PS4

I 96.923077 98.461538 6.153846 3.076923 53.846154



PERC_D 7R x 82C ~30-JUL-92 13:55
Disturbi Soggettivi - Risultati

0 10l 202 303 4 04 505 6 D6 707 8 08 909 10 DIO 11 011

I 1 3.076923 49.230 29.230769 30.769231 10.769231 16.923077 18.461538  0.000000 6.153846  0.000000 12.307692
2 2 27.692308 63.077 40.000000 52.307692 36.923077 38.461538 41,538462 46.153846 40.000000 27.692308 43.076923
3 3 60.000000 20.000 21.538462 9.230769 23.076923 23.076923 20.000000 24.615385 27.692308 33.846154 18.461538
4 4 6.153846 7.692308  6.153846 27.692308 20.000000 16.923077 23.076923 20.000000
5 5
6 6
7

0 12 D12 13 D13 14 D14 15 015 16 D16 17 017 18 018 19 019 20 020 21 021 22 022

I 1 0.000000 12.307692 0.000000 3.076923  0.000000 3.076923 0.000000 6.153846  0.000000 9.230769  0.000000
2 2 32.307692 23.076923 24.615385 27.692308 9.230769 20.000000 12.307692 15.384615 10.769231 27.692308 18.461538
§ 3 26.153846 32.307692 29.230769 26.153846 33.846154 21.538462 18.461538 16.923077 23.076923 23.076923 24.615385
i 4 27.692308 41.538462 © 49.230769 52.307692 35,384615

§ 5
6 6
1"

0 23 023 24 02 25 D25 26 D26 21 027 28 028 29 029 30 D30 51 031 32032 33033

L1 3.076925  0.000000 7.692308  0.000000 13.846154 0.000000 4.615385 0.000000 1.538462 0.000000 12.307692
22 10.765231 10.769231 29.230769 32.307692 32.307692 21.538462 12.307692 7.692308 13.846154 7.692308 12.307492
33 13846154 12.307692 26.153846 20.000000 24.615385 33.846154 18.461538 24.615385 9.230769 7.692308 16.923077
4 4 67.692308 29.230769 21.538462 58.461538 69.230769 53.846154
5 9§ 1.538462

6 6

)

0 34034 35 03S 36 D36 37 037 38 D38 39 039 40 040 41 D4l 42 042 43 043 44 D44

I 1 0.000000 0.000000 0.000000 18.461538 0.000000 3.076923  0.000000 4.615385 0.000000 6.153846 1.538462
2 2 9.230769 26.153846  7.692308 21.538462 21.538462 7.692308  3.076923 20.000000 3.076923 16.923077  6.153846
33 201.538462 12.307692 23.076923 27.692308 29.230769 12.307692 15.384615 7.692308 23.076923 10.769231 15.384615
4 4 56.923017 27.692308 69.230769 61.538462 1.538462 58.461518
55
6 6
/AR



PERC D 7R x B2C ’ ’ J0-JUL-92 13:47 Pz
Disturbi Soggettivi - Risultati

0 45 045 46 D46 47 047 48 D48 49 D49 50 DSO 51 D3l 52 DS2 53 083 54 054 55 055

| 1 0.000000 0.000000 0.000000 0.000000 1.538462 0.000000 1.538462 1.538462 1.53B482 1.538462 1.538462
2 2 16.923077 1.538462 7.692308 0.000000 9.230763  0.000000 12.307692 0.000000 3.076923 0.000000 7.692308
33 6.153846 20.000000 9.230769 13.846154 6.153846 10.769231 9.230769 13.846154 6.153846 7.692308  4.615385
4§ 4 67.692308 75.384615 716.923077 70.769231  1.538462 81.538462 80.000000
55
6 6
T 1

0 S6 D36 57 D97 58 038 59 D39 60 D60 61 D61 62 062 63 D63 64 D64 65 D65 66 066

I 1 0.000000 13.84615¢ 0.000000 7.692308 0.000000 3.076923  0.000000 15.384615  0.000000  9.23076%  0.000000
2 2 0.000000 20.000000 16.923077 24.615385 9.230769 9.230769  4.615385 315,384615 18,461538 20.000000  9.230769
33 7.492308 16.923077 27.692308 13.846154 27.692308 15.384615 16.923077 10.769231 30.769231 16.923077 23.076923
4 41.538462 : 49.230769 66.153846 35.384615 49.230769
5 3 :
6 b
y T

0 61 D617 48 068 69 069 10 070 71 071 12 D72 13 073 74 D4 75 D73 16 D76 17 077

4.615385  1.538462  9.230769  3.076923 20.000000 15.3846@5 4.615385  7.692308  6.153846  9.230769  6.153846
7.000000  3.076923 201.538462 18.461538 33.84154 30.769231 43.076923 43.076923 20.000000 24.615385 13.846154

[.538460 106.769231 16.923077 20.000000 13.846154 24.615385 24.615385 23.076923 29.230769 33.846154 23.07692]
692108 75.384615 46.153846 52.307692 26.153846 21.538462 21.538462 20.000000 38.461538 26.153846 52.307692

B R R R S
— O LN e (ed T —
-

—

| 1 4.615385 3.076923 6.153846 27.692308 15.384615
2 2 18.461538  7.692308  4.615385 69.230769 B81.538462
3 3 15.384615 26.153846  0.000000

4 4 55,384615 55.384615 83.076923
5 5
6 6
11



NOPER D IR x 82C 30-JUL-92 13:45 Pac
Disturbi Soggettivi - Mon hanno risposto

0 10l 2 D2 303 4 D4 505 6 D6 707 8 08 909 10 D10 11 oLl 12 D12

I 3.076923 6.153846 1.338462 1.538462 1,538462 1.538462 3.076923 29.230769 3.076923 38.461538 6.153846 41.538462

0 13013 14 D14 15015 16016 17 017 18 D18 19 019 20 D20 21021 22 022 23 023 24 024

1 4.615385 46.153846 1.538462 56.923077 6.153846 69.230769 9.230769 66.153846 4.615385 56.923077 4.615385 76.92307

0 25025 26 D26 2] 027 28 D28 29 029 30 D30 31031 32032 33033 34034 35035 36036

I 7.692308 47.692308 6.153846 44.615385 6.153846 67.692308 6.153846 B4.615385 4.615385 69.230769 4.615385 £9.2307¢

0 37037 3gDi8 39039 40 D40 41 041 42 D42 43 043 44 D44 45 D45 46 D46 47 D47 48 D48

l 4.615385 49.230769 7.692308 81.538462 6.153846 72.307692 7.692308 76.923077 9.230769 78.461538 7.692308 86.15384

0 49049 30 030 51 D51 52 D52 33 053 54 054 55 D55 56 D56 57 D57 S8 058 59 059 60 060

I 6.153845 89.230769 6.153846 83.076923 7.692308 90.769231 6.153846 92.307692 7.692308 55.384415 4.615185 63.07492

0 61 D61 62 D62 63 063 34 D64 65 D65 66 D66 67 067 68 068 69 D63 70 D70 71 071 12 072

I 6.153846 78.¢41538 13.076923 50.769231 4.615385 67.692308 46.153846 9.230769 6.153846 6.153846 6.153846 7.692308

0 13013 M4DM 75015 76 D76 71077 18078 79079 80 080 8l 08l 82 082

I 6.153846 6.153846 6.153846 6.153846 4.615385 4.153846 7.492308 6.153846 3.076923 3.076923



APPENDICE C - Nuovo questionario



Nota: Barrare le caselle relative alle risposte scelte

Sezione GENERALE

G 1 Sesso : 1) maschio | 2) femmina |
G 2 Stato civile : 1) celibe/nubile ]
2) coniugato |
3) sep./div./ved. |
G 3 Eta’ 1) meno di 20 & 2) 20-30 |
3) 30-40 n 4) 40-50 [ |
5) piu di 50 [
G 4 Tempo impiegato per recarsi al lavoro
1) meno di un’ora | 2) 1-2 ore ]
3) piu’ di 2 ore H]
G 5 Unita’ Organica 1) Laboratori |
2) Esperienze ]
3) Ricerca [
4) Pers. e AAGG 1
5) Amm.Cont. |
G 6 Mansione (segnare quella prevalente)
1) Dirigente | 2) Sperimentatore 5
3) Ricercatore 1 4) Laboratori Vari |
5) Amministrat. 1@ 6) Altro ]

G 7 Postazione di lavoro al VDT
1) Palazz. Uff. Nord ]
2) Palazz. Uff. Sud
3) Laboratori
4) Centro Calcolo
5) Lab. Trasdutt.
6) Uff. Bacini
7) Carro din. e Uff.
8) Lab. Fotogr.
9) Canale

G 8 Operazioni svolte al VDT (una sola risposta):
1) Introduzione dati/Videoscrittura |
2) Uso di programmi con dialogo
3) Disegno
4) Programmazione
5) Piu di un tipo di operazione

G 9 1I1 lavoro al VDT e’ alternato con altre attivita’
lavorative ? 1) &3 | 2) NO |



G10 Se ha risposto SI alla domanda precedente, quali
sono ? (una sola risposta)

1) Studio [
2) Gest. risorse inform. |
3) Compiti di segreteria |
4) Amministrazione, contabil. &
5) Esperienze ]
6) Disegno (]
7) Costruzione, manutenzione 1
8) Foto, videoriprese N
9) Coordinamento attivita’ ]
10) Altro (specificare)

(]

G11 Quante ore al giorno trascorre in media al VDT ?
1) meno di 1 ora & 2) 1 - 2 ore 1
3) 2 - 4 ore o 4) 4 - 6 ore 1
5) piu’ di 6 ore 1

G12 Durante i1 lavoro al VDT effettua delle pause ?
1) SI u 2) NO =1

G13 Che percentuale di tempo trascorre in media al VDT
in una settimana ?
1) meno del 20% | 2) 20 - 50% ]
3) 50 - 80% N . 4) piu’ di 80% 1

G14 Da gquanti anni lavora al VDT ?
1) meno di 1 anno 1 2) 1 - 3 anni ]
3) piu’ di 3 anni 1

G15 Al di fuori dell’orario di lavoro esercita altre
attivita’ nelle quali si applica al VDT ?
13 ST [ | 2) NO ]

G16 Se alla domanda precedente ha risposto SI, dove ?
1) nella propria abitazione &

2) fuori casa N
G17 . e a quale scopo ?
1) principalmente lavoro ]
2) principalmente studio ]
3) principalmente svago 8
4) varie attivita’ ]
G18 Fa uso di una correzione ottica ?
1) NO | 2) saltuariamente &
3) costantemente & 4) solo per vicino 1

G19 Se utilizza una correzione, porta la sua correzio-
ne ottica durante i1 lavoro al VDT ?
1) no 1« 2) qualche volta 3) sempre &

G20 Porta lenti a contatto ?

P



G21

G22

G23

1) NO | 2) rigide/semirigide |
3) morbide ] 4) permanenti ]

Se porta lenti a contatto, ha problemi di tollera-
bilita’ ?

1) SI | 2) qualche volta |

3) raramente | 4) mai |

Se porta lenti a contatto, le usa durante il lavo-
ro al vbr #?

1) SI | 2) qualche volta |

3) raramente [ 4) mai ]

Fa uso di colliri ?
1) NO
2) meno di una volta a settimana
3) 3-4 volte a settimana
4) tutti i giorni

Sezione L’AMBIENTE DI LAVORO

Ritiene che nel suo reparto lo spazio a disposi-
zione per il lavoro sia

1) sufficiente [
2) abbastanza sufficiente |
3) insufficiente ]

D’estate la temperatura nel suo reparto e
1) soddisfacente |
2) abbastanza soddisfacente &
3) insopportabile ]

...e d’inverno ?

1) soddisfacente |
2) abbastanza soddisfacente &
3) insopportabile ]

Come giudica la ventilazione ed il ricambio d’aria
nel suo reparto di lavoro ?

1) sufficiente (]
2) abbastanza sufficiente ]
3) insufficiente ]

Ritiene che 1’illuminazione generale dell’ambiente
nel suo reparto sia

1) eccessiva |
2) abbastanza corretta &
3) insufficiente |

In relazione all’impegno visivo richiesto dalla
sua attivita’,come giudica 1’'illuminazione del suo
posto di lavoro

1) eccessiva ]

]



A 9
A10
At1
Al2
A13
Al4

2) abbastanza corretta 1

3) insufficiente 1

Per quanto riguarda la rumorosita’, a suo giudi-
zio, il suo posto di lavoro e’:
1) silenzioso ]
2) accettabile 1
3) rumoroso |

Se alla domanda precedente ha risposto RUMOROSO,
ritiene che il rumore sia:

1) sopportabile |

2) fastidioso ]

3) insopportabile |

Se alla domanda A 7 ha risposto RUMOROSO, quali
sono le piu’ importanti fonti di rumore (massimo
tre risposte)

- stampanti per computer 1

- macchine di ufficio ]

- telefono |

- VvOoci umane |

- rumore esterno [ |

- altro 1

Sezione CARATTERISTICHE DELL’IMPEGNO INDIVIDUALE

SUL LAVORO

Come giudica il suo lavoro sul piano della fatica
fisica ?

1) lieve i
2) faticoso [
3) molto faticoso [

e sul piano della fatica visiva ?

1) lieve 5
2) faticoso ]
3) molto faticoso [ |

e sul piano della fatica mentale ?

1) lieve ]
2) faticoso [ |
3) molto faticoso |

e sul piano dell’attenzione ?
1) Tlieve ]
2) impegnativo |
3) molto impegnativo 1§

sul piano della responsabilita’ ?
1) Tieve ]
2) impegnativo [ ]



c 8

L 8

C10

Ci1

c12

C13

Ccil4

C15

Cié

C17

3) molto impegnativo &

e sul pianc della monotonia e della noia ?

1) soddisfacente
2) monotono e noioso
3) molto monotono e noioso

e sul piano della soddisfazione ?
1) soddisfacente

2) moderatamente soddisfacente 1

3) insoddisfacente

I seguenti fattori, a suo giudizio, sono causa di

affaticamento, di insoddisfazione o di
suo lavoro ?

— procedure di lavoro troppo rigide

stress nel

1) ST | 2) NO i 3) NON SO [}
- ritmi di lavoro

1) sI ] 2) NO i 3) NON SO 1
- carichi di lavoro

) 81 | 2) NO | 3) NON SO [ |
- turni di lavoro

1) SI | 2) NO [ | 3) NON SO |
- ripetitivita’ del lavoro

1) 81 | 2) NO | 3) NON SO |
- frequenti variazioni dei compiti assegnati

1) SI | 2) NO | 3) NON SO |
- rapporti personali con i co]]egh{

1) SI | 2) NO | 3) NON SO |
— rapporti personali con i superiori

1) SI [ | 2) NO ] 3) NON SO | |
— il Tinguaggio o la logica dell’informatica

1) ‘61 | 2) NO | 3) NON SO |
- altro

1) 181 | | 2) NO | 3) NON SO |

(specificare

Sezione IL POSTO DI LAVORO AL VDT

Lo schermo del VDT e’ dotato di filtri

?



P10

P11

P12

P13

P14

1) 81 ] 2) NO ]

Di che colore sono i caratteri ?

1) prevalentemente chiaro ]
2) prevalentemente scuro ]
3) verde ]
4) vario 1
Di che colore e’ 1o sfondo ?
1) prevalentemente chiaro u
2) prevalentemente scuro ]
3) blu |
4) verde ]
5) vario [ |

La luminosita’ dei caratteri e’ regolabile ?
1) 8I L] 2) NO 1

I1 video e’ regolabile in inclinazione ?
1) B1 | 2) NO 5

IT video e’ regolabile in altezza ?
11 SI | 2) NO ]

Mentre Tlavora al VDT, sono presenti sullo schermo
riflessi fastidiosi ?
Y ST | 2) NO |

Mentre lavora al VDT, gli occhi sono soggetti ad
abbagliamento per presenza nel campo visivo di
fonti lTuminose intense (finestre, lampade,
superfici fortemente riflettenti) ?

1) S1 | 2) NO ]

I caratteri sullo schermo sono soggetti a sfarfal-
lamento 7

1) SI ] 2) NO i
Durante i1 lavoro al VDT deve guardare 1o schermo:
1) sempre [
2) in modo predominante ]
3) ogni tanto (|

Durante i1 lavoro al VDT, deve alternare Tlo sguar-
do dal video a testi scritti ?
1) SI L 2) NO 1

Ha problemi di visibilita’ dei caratteri del VDT ?
1) 81 i 2) NO (]

Ha problemi di visibilita del testo ?
1) SI ] 2) NO 1

Per vedere bene i caratteri deve avvicinare i1 vi-
so allo schermo ?



P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

p22

P23

P24

P25

P26
P27
P28
P28
P30
P31
P32
P33

1) SI - 2) NO |

La tastiera e’ spostabile?
1Y ST | 2) NO |

Ha a disposizione un portapagine ?
1) SI | 2) NO |

Se alla domanda precedente ha risposto SI, To uti-
l1i1zza. ?
1) spesso 1 2) qualche volta 1% 3) mai 1

Se alla domanda precedente ha risposto MAI,
perche’ non lo utilizza ?

1) non & hecessario |

2) non c’e’ spazio |

3) altro |
(specificare: )

I1 sedile e’ regolabile in altezza ?
1) 8% ] 2) NO |

Lo schienale della sedia e’ inclinabile ?
1) SI | 2) NO |

Lo schienale della sedia e’ regolabile in altez-
za ?
1) ST | 2) NO |

I1 piano del tavolo e’ regolabile in altezza ?
1) 81 | 2) NO |

i piano di appoggio della tastiera e’ ribassato
rispetto al piano del tavoio ?

1) SI z 2) NO [
La superficie di1 appoggio del tavolo e’:
1) opaca 1® 2) riflettente &
La tastiera e’:
1) opaca & 2) riflettente &
Come giudica:
13 2) 3)

BUONO ACCET- CATTI-
TABILE VO

— Tla dimensione dello schermo | | |
- la dimensione dei caratteri | i |
— la distanza tra le Tlinee | | |
- la qualita’ dell’immagine | | n
- 41 contrasto [ | | ]
- il colore dei caratteri | | |
— il colore dello sfondo B | |
- la distanza dello schermo

dagli occhi 2 | |



P34
P35

P36
P37

P38

P38

P40

P41

P42

P43

P44

P45

P46

P47

P48

P49

— la manovrabilita’ dei tasti (] [ (]
- 1 mezzi di controllo e dij

correzione degli errori " L n
- la sedia [] | |
- il tavolo ] | |

Nel dialogo col VDT, come giudica la velocita’ di
trattamento dell’informazione ?
1) lenta 1 2) giusta 1 3) veloce 1

Ritiene che 1’altezza del suo piano di lavoro sia:
1) bassa & 2) giusta =« 3) alta =&

Ritiene che 1o spessore della tastiera, rispetto
al piano di lavoro sia
1) basso = 2) giusto & 3) alto 1

A suo giudizio, il piano di appoggio e’ sufficien-
te:
1) ‘ST | 2) NO (]

Mentre digita i tasti, puo’ appoggiare gli avam-
bracci sul pianc di lavoro ?
19 iSE | 2) NO |

Se alla domanda precedente ha risposto SI, i1l
punto di appoggio degli avambracci si trova, ri-
spetto ai gomiti

1) piu’ in basso [ ]
2) alla stessa altezza |
3) piu' in alto |

La posizione di lavoro le risulta scomoda ?
1) SI 1 2) qualche volta L] 3) NO =1

Lavora normalmente con la schiena supportata dallo
schienale ?
1) SI | 2) NO |

Lo spazio per le gambe e’ sufficiente ?
1) SI ] 2) NO n

Quando lavora, le gambe sono di norma
1) distese
2) piegate quasi ad angolo retto
3) fisse con i piedi sotto la sedia
4) varie

Ha a disposizione un poggiapiedi ?
1) SI [ | 2) NO |

Se alla domanda precedente ha risposto SI, lo uti-
lizza
1) sempre & 2) qualche volta & 3) maji &



P50

P51

P52

P53

Se alla domanda precedente ha risposto MAI, per-
che’ ?

Ritiene che i1 lavoro al VDT implichi anche un
controllo sulla sua produttivita’®?
13 81 ] 2) NO ] 3) NON SO ¥

Per svolgere il suo attuale lavoro ha freguentato
corsi di addestramento o di qualificazione profes-
sionale ?

1) BT | 2) NO -

Se alla domanda precedente ha risposto SI, le sono
stati utylv 2
1) ST | 2) NO | 3) NON SO |

Sezione DISTURBI SOGGETTIVI

Si sente affaticato durante i1 lavoro o piuttosto
dopo ?

mai

prevalentemente durante
prevalentemente dopo
durante e dopo

BwN =
e
- e m

La fatica e’ di tipo
1) prevalentemente oculare ]
2) prevalentemente mentale ]
3) prevalentemente fisico |
4) misto B

Si sente affaticato al mattino quando si sveglia ?
1) spesso 1 2) qualche volta 1 3) mai &

Alla fine della settimana lavorativa si sente ge-—
neralmente piu’ stanco che all’inizio della setti-
mana ?

1) spesso & 2) qualche volta 1 3) mai 1

Pensa al lavoro durante i giorni di riposoc ?
1) spesso 1§ 2) qualche volta 1 3) mai 1

La fatica influisce sulle scelte dei suoi svaghi ?
1) spesso & 2) gqualche volta =& 3) mai &

Lamenta i seguenti disturbi ? (indicare se si
presentano spesso, raramente o mai e se compaiono
prevalentemente all’inizio del lavoro, durante,
al termine o in modo vario):



D12

D13

D14

D15

D16

D17

D18

D19

D20

D21

D22

D23

D24

D25

- pesantezza dei bulbi oculari

1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

1) all’inizio ] 2) durante

3) al termine | 4) indifferentemente
- prurito agli occhi ‘

1) spesso 1§ 2) qualche volta 1 3) mai

1) all*nizie | 2) durante

3) al termine 4) indifferentemente

|

bruciore agli occhi

1) spesso 1§ 2) qualche volta « 3) mai
1) all’inizio | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

arrossamento degli occhi
1) spesso & 2) qualche volta & 3) mai

1) a1l *9nizio | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

lacrimazione

1) spesso 1 2) qualche volta 3) mai
1) all’inizio | '2) durante
3) al termine ] 4) indifferentemente

sensazione di secchezza agli occhi

1) spesso 1 2) qualche volta 1 3) mai
1) all’inizio | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

sensazione di corpo estraneo

1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai
1) al1T* iR zio | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

visione sfocata
1) spesso 1 2) qualche volta 1 3) mai

1) all’inizio [ | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

visione sdoppiata

1) spesso 1 2) qualche volta =& 3) mai
19 al T nd zde | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

diminuizione dell’acuita’ visiva

10



D26

D27

D28

D29

D30

D31

D32

D33

D34

D35

D36

D37

D38

D39

D40

D41

D42

1) spesso 1

1) all’inizio
3) al termine

- senso di fastidio o

1) spesso 1

1) all’inizio
3) al termine

2) qualche volta & 3) mai

ipersensibilita’

2) durante

4)

indifferentemente

2) qualche volta & 3) mai

2) durante

4)

indifferentemente

- contrazioni involontarie delle palpebre
2) qualche volta & 3) mai

1) spesso &

1) A11?inizie
3) al termine

2) durante

4)

indifferentemente

- presenza di un alone colorato intorno agli

getti o intorno alle lettere di

1) spesso 1

1) all’inizio
3) al termine

2) qualche volta 1« 3) mai

2) durante

4)

indifferentemente

alla luce

og-

un testo stampato

— macchie scure che si muovono davanti agli occhi
2) qualche volta 1 3) mai

1) spesso 1

1) all’inizio
3) al termine

2) durante

4)

indifferentemente

- puntini scintillant i davanti agli occhi
2) qualche volta & 3) mai

1) spesso &

1) all’inizio
3) al termine
- mal di testa
1) spesso &
1) all’inizio
3) al termine
- sensazione di
ingoiare
1) spesso 1
1) all’inizio
3) al termine

- vampate di calore al volto

1) spesso 1

1) all’inizio
3) al termine

2) durante

4)

indifferentemente

2) qualche volta 1 3) mai

nodo alla gola e difficolta’

2) durante

4)

indifferentemente

2) qualche volta & 3) mai

2) durante

4)

indifferentemente

2) qualche volta n 3) ma i

b,

2) durante

4)

indifferentemente



D43

D44

D45

D46

D47

D48

D49

D50

D51

D52

D53

D54

D55

D56

D57

D58

D59

D60

D61

sudorazione profusa

1) spesso 1

1) ST R 256
3) al termine

palpitazioni
1) spesso &

1) all’inizio
3) al termine

senso di

2) gqualche volta & 3) mai
[ | 2) durante
| 4) indifferentemente
2) qualche volta 1 3) mai
N 2) durante
1 4) indifferentemente

oppressione al petto

1) spesso 1 2) qualche volta 1 3) mai

1) all’inizio | 2) durante

3) al termine | 4) indifferentemente
tremori

1) spesso 1# 2) qualche volta 1 3) mai

1) alT’inizie a 2) durante

3) al termine 1 4) indifferentemente
vertigini

1) spesso 1 2) qualche volta 1 3) mai

1) all’inizio | 2) durante

3) al termine 3 4) indifferentemente
mancamenti, svenimenti

1) spesso 1 2) gqualche volta & 3) mai

1) all!inmizic | 2) durante

3) al termine L] 4) indifferentemente
disturbi cutanei al volto

1) spesso 1 2) qualche volita & 3) mai

1) all’inizio | 2) durante

3) al termine ] 4) indifferentemente
dolori, crampi, contratture al collo

1) spesso # 2) qualche volta 1 3) mai

1) all’inizio | 2) durante

3) al termine 1 4) indifferentemente
dolori, crampi, contratture alle gambe

1) spesso 1

1) all’inizio
3) al termine

dolori, crampi,

2) qualche volta 1 3) mai
| 2) durante
| 4) indifferentemente

contratture alle braccia



. D62

D63

D64

D65

D66

D67

D68

D69

D70

D71

D72

D73

D74

D75

D76

D77

D78

D79

1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

1) all’inizio | 2) durante
3) al termine | 4) indifferentemente

dolori, crampi, contratture alla schiena

1) spesso 1 2) qualche volta n 3) mai
1) &11*9nizZi6 | 2) durante
3) al termine [ ] 4) indifferentemente

formicolio agli arti
1) spesso & 2) gqualche volta & 3) mai

1) all’inizio | 2) durante‘
3) al termine ] 4) indifferentemente

disturbi mestruali
1) spesso & 2) qualche volta & 3) mai

nausea
1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

bruciori di stomaco
1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

costipazione o diarrea

1) spesso 1 2) qualche volta # 3) mai
ansieta’
1) spesso & 2) qualche volta & 3) mai

irritabilita’
1) spesso & 2) qualche volta & 3) mai

difficolta’ di attenzione _
1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

difficolta’ di concentrazione \
1) spesso 1 2) qualche volta =« 3) mai

disturbi della memoria
1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

depressione
1) spesso 1 2) qualche volta 1 3) mai

difficolta’ ad addormentarsi

1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai
insonnia
1) spesso 1 2) qualche volta & 3) mai

incubi, notti agitate
1) spesso 1 2) qualche volta n 3) mai

=
(]



D80

D&1

D82

D&3

Fa uso di sonniferi ?

1) spesso 1 2) qualche volta 1

E’ preoccupato per la sua salute?

1) SI ] 2) NO

Ha particolari preoccupazioni
1) 'S 1 | 2) NO

OSSERVAZIONI E PROPOSTE

L4

familiari?
|

3) mai



Planimetria del comprensorio






